
STAGE SHITOKAI 

Dimanche 25 avril 2010. 
 De 10h à 11h30 et de 12h à 13h30. 

Collège Notre Dame de Basse Wavre. 

Cours donnés par les instructeurs Shitokai Belgium. 

Au programme : Pour les supérieurs Unsu et Sochin 

    Pour les inférieurs Niseishi et Tensho

 
Les bénéfices  du stage serviront à rembourser les frais opératoires de Bachar 

Abdulahad, élève du K.C. Shitokai LLN, blessé lors d’un cours de karaté. 

Prix Membres SKB 5 euros/ cours 

Non Membres SKB 7 euros/ cours 

Infos : Philippe De Bondt 0494 / 52 63 92 


